PROGRAMME
Vendredi 30 Avril 2010

Marées : 
Coef

PM

BM



96

9h09

3h47




93

21h26

16h05


( De 14h à 21h : Inscription des bateaux au Centre Nautique

( De 16h à 20h : Grutage

Samedi 1er Mai 2010


Marées : 
Coef

PM

BM




88

9h46

4h23




83

22h01

16h37


( De 7h à 7h30 : Confirmation d’inscription

( 7h45 : Briefing et Emargement

( 9h00 : Une ou plusieurs courses à suivre pour tous les ronds 
(banane ou côtier selon les conditions météorologique).

( A partir de 19h : Programme à terre, apéritif, repas des équipages.

Dimanche 02 Mai 2010


Marées : 
Coef

PM

BM




78

10h21

4h56




72

22h36

17h08


( A partir de 8h00 : Emargement – Départ


( 9h : Une ou plusieurs courses à suivre

( De 17h à 20h : Grutage


( A partir de 18h : Remise des prix

